
PROGRAMME DE FORMATION AUTO-ÉCOLE OUILIB 
 

CRITERE 2.1 LABEL QUALITE AUTO-ECOLE OUILIB 
 

Critère 2.1 Définir pour toutes les formations dispensées au sein de l’école de conduite un programme détaillé théorique et/ou pratique 

APPRENTISSAGE ANTICIPÉE DE LA CONDUITE 
 

📌 Descriptif de la Formation 
Le permis B, c’est ton passeport pour la liberté ! Avec lui, tu pourras conduire toutes les voitures (moins de 3,5 tonnes) et 
transporter jusqu’à 8 passagers.  
Que ce soit pour aller au travail, partir en week-end ou simplement profiter de la route, ce permis est indispensable pour ton 
quotidien. 
L’objectif est de te préparer à devenir un conducteur sûr, autonome et responsable afin d’obtenir son examen. 

📋 Prérequis 
Pour t’inscrire à la formation du permis B, il te faut : 

 Avoir au moins 15 ans pour commencer la formation. 
 Avoir au moins 16 ans pour te présenter à l’examen. 
 Lire et comprendre le français (on t’explique tout simplement !). 
 Avoir l’ASSR 1 ou 2 (Attestation Scolaire de Sécurité Routière). 

⏳ Durée et Organisation 
1 an minimum de conduite accompagnée (obligatoire). 
Cours individuels pour t’adapter à ton rythme, cours collectifs possibles pour t’améliorer en observant davantage. 
Horaires flexibles pour les heures de conduite : 
Du lundi au vendredi : entre 08h00 et 19h00. 
Le samedi : entre 08h00 et 17h00. 

📚 Programme en 6 Étapes Clés 
🔹 Étape 1 : Réussir le Code de la Route 
Apprentissage des règles, panneaux et situations à risque. 
Passage de l’examen du code (35 bonnes réponses sur 40). 
🔹 Étape 2 : 20h de Conduite minimum en Auto-École ou 13h de Conduite minimum si boite automatique 

- Maîtriser le véhicule dans un trafic faible ou nul 
- Appréhender la route et circuler dans des conditions normales 
- Circuler dans des conditions difficiles et partager la route 
- Pratiquer une conduite autonome, sûre et économique 

🔹 Étape 3 : Rendez-Vous Préalable 
Préparation de ton accompagnateur (rôle, responsabilités, conseils). 
Validation de ton départ en AAC : On vérifie que tout est prêt pour que tu commences à rouler avec lui/elle. 
🔹 Étape 4 : 1er Rendez-Vous Pédagogique (6 mois après la formation initiale) 
Bilan de tes progrès et de ton expérience de conduite, cela représente 1h de conduite avec un enseignant de l’auto-école, 
ton accompagnateur et toi bien entendu. 
Conseils pour continuer à progresser en sécurité, cela représente 2h de formation en salle avec un enseignant de l’auto-
école, ton accompagnateur et toi de nouveau. 
🔹 Étape 5 : 2ème Rendez-Vous Pédagogique (après 3 000 km parcourus) 
Évaluation de ta conduite et de ton autonomie, cela représente 1h de conduite avec un enseignant de l’auto-école, ton 
accompagnateur et toi bien entendu. 
Préparation pour l’examen pratique, cela représente 2h de formation en salle avec un enseignant de l’auto-école, ton 
accompagnateur et toi de nouveau. 
🔹 Étape 6 : Passage de l’Examen de Conduite 
Examen avec un inspecteur pour valider tes compétences. 
Obtention du permis dès 17 ans. 



PROGRAMME DE FORMATION AUTO-ÉCOLE OUILIB 
 

CRITERE 2.1 LABEL QUALITE AUTO-ECOLE OUILIB 
 

Critère 2.1 Définir pour toutes les formations dispensées au sein de l’école de conduite un programme détaillé théorique et/ou pratique 

 

📝 Modalités d’Évaluation 
L’examen du permis B se passe avec un examinateur agréé. On t’accompagne jusqu’au jour J pour que tu sois prêt·e et 
confiant·e ! 

🎯 Compétences Visées 
À la fin de cette formation, tu seras capable de : 
Réaliser un trajet en autonomie tout en respectant ta sécurité et celle des autres. 
Percevoir les dangers, les identifier et agir de manière courtoise et préventive. 
Obtenir ton permis de conduire et prendre la route en toute sérénité ! 

🏆 Certification 
Une fois ton examen réussi, tu pourras nous demander d’effectuer les démarches sur ANTS pour faire éditer ton permis de 
conduire. 

♿ Accessibilité 
Si tu es en situation de handicap, on peut adapter ton parcours.  
Pour en parler, contacte Johanna Plunian : autoecole.ouilib@gmail.com 

🌟 Les Avantages de l’AAC 
En choisissant l’Apprentissage Anticipé de la Conduite, tu bénéficies de : 
✅ Plus de chances de réussir ton examen du permis de conduire. 
✅ Une expérience de conduite accrue → moins de risques d’accident une fois seul·e au volant. 
✅ Une assurance "jeune conducteur" souvent moins chère (les assureurs adorent l’AAC !). 
✅ Une période probatoire réduite à 2 ans (au lieu de 3 ans). 
✅ La possibilité de commencer ta formation dès 15 ans et de passer ton examen à 17 ans ! 
 


