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PERMIS B 
 

📌 Descriptif de la Formation 
Le permis B, c’est ton passeport pour la liberté ! Avec lui, tu pourras conduire toutes les voitures (moins de 3,5 tonnes) et 
transporter jusqu’à 8 passagers.  
Que ce soit pour aller au travail, partir en week-end ou simplement profiter de la route, ce permis est indispensable pour ton 
quotidien. 
L’objectif est de te préparer à devenir un conducteur sûr, autonome et responsable afin d’obtenir son examen. 

📋 Prérequis 
Pour t’inscrire à la formation du permis B, il te faut : 

 Avoir au moins 16 ans pour commencer la formation. 
 Avoir au moins 17 ans pour te présenter à l’examen. 
 Lire et comprendre le français (on t’explique tout simplement !). 
 Avoir l’ASSR 1 ou 2 (Attestation Scolaire de Sécurité Routière). 

🎯 Objectifs pour Toi 
Notre mission ? Te donner toutes les compétences pour : 
✅ Maîtriser ton véhicule dans toutes les situations. 
✅ Comprendre les règles de sécurité routière et les appliquer au quotidien. 
✅ Réussir ton examen du permis B avec sérénité. 
✅ Devenir un conducteur autonome, respectueux et confiant. 

⏳ Durée et Organisation 
20h de conduite minimum (obligatoire pour passer l’examen). 
Cours individuels : Parce que chacun a ses forces et ses points à améliorer, , cours collectifs possibles pour t’améliorer en 
observant davantage. 
Horaires flexibles : 
Du lundi au vendredi : entre 08h00 et 19h00. 
Le samedi : entre 08h00 et 17h00. 

📚 Modules de Formation 
🔹 Module 1 : Maîtriser le véhicule dans un trafic faible ou nul 

 Connaitre les principaux organes et commandes du véhicule, effectuer des vérifications intérieures et extérieures 
 Entrer, s’installer au poste de conduite et en sortir 
 Tenir, tourner le volant et maintenir la trajectoire 
 Démarrer et s’arrêter 
 Doser les accélérations et les freinages à diverses allures 
 Utiliser la boite de vitesses 
 Diriger la voiture en avant en ligne droite, en courbe en adaptant allure et trajectoire 
 Regarder autour de soi et avertir 
 Effectuer une marche arrière et un demi-tour en sécurité 

🔹 Module 2 : Appréhender la route et circuler dans des conditions normales 
 Rechercher la signalisation, les indices utiles et en tenir compte 
 Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de circulation 
 Adapter l’allure aux situations 
 Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité 
 Tourner à droite et à gauche en agglomération 
 Franchir les ronds-points et les carrefours à sens giratoire 
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 S’arrêter et stationner en épi, en bataille en créneau 
🔹 Module 3 : Circuler dans des conditions difficiles et partager la route 

 Évaluer et maintenir les distances de sécurité 
 Croiser, dépasser et être dépassé 
 Passer des virages et conduire en déclivité 
 Connaitre les caractéristiques des autres usagers et savoir se comporter à leur égard avec respect et courtoisie 
 S’insérer, circuler et sortir d’une voie rapide 
 Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense 
 Conduire quand l’adhérence et la visibilité sont réduites 
 Conduire à l’abord et dans la traversée d’ouvrages routiers tels que les tunnels, les ponts, les passages à niveau 

🔹 Module 4 : Pratiquer une conduite autonome, sûre et économique 
• Suivre un itinéraire de manière autonome 
• Préparer et effectuer un voyage longue distance en autonomie 
• Connaitre les principaux facteurs de risque au volant et les recommandations à appliquer 
• Connaitre les comportements à adopter en cas d’accident : protéger, alerter, secourir 
• Faire l’expérience des aides à la conduite des véhicules 
• Avoir des notions sur l’entretien le dépannage et les situations d’urgence 
• Pratiquer l’écoconduite 

📝 Modalités d’Évaluation 
L’examen du permis B se passe avec un examinateur agréé. On t’accompagne jusqu’au jour J pour que tu sois prêt·e et 
confiant·e ! 

🎓 Compétences Visées 
Réaliser un trajet en autonomie tout en respectant ta sécurité et celle des autres. 
Percevoir les dangers, les identifier et agir de manière courtoise et préventive. 
Obtenir ton permis de conduire et prendre la route en toute sérénité ! 

🏆 Certification 
Une fois ton examen réussi, tu pourras nous demander d’effectuer les démarches sur ANTS pour faire éditer ton permis de 
conduire. 

♿ Accessibilité 
Si tu es en situation de handicap, on peut adapter ton parcours.  
Pour en parler, contacte Johanna Plunian : autoecole.ouilib@gmail.com 
 


